
Ukeplan for 7A 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.15 - 09.30 

Fri Matematikk KRLE Engelsk Kunst og 
håndverk 

Friminutt 
09.30-09.40 

     

2 
09.40- 10.45 

 Norsk Matematikk Norsk Kunst og 
håndverk 

Mat 
10.45-11.05 
Friminutt 
11.05-11.30 

     

3 
11.30 - 12.30 
(Man 13.00, 
tirs 12.45) 

 Musikk Engelsk Naturfag Engelsk 

Friminutt 
12.30-12.40 

     

4 
12.40-14.10 
(Ons 13.30) 
 

  Norsk Samfunnsfag/ 
fysak 

Samfunnsfag/ 
fysak 

 

Ukeplan for 7B  
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.15 - 09.30 

Fri Norsk Matematikk Svømming Musikk 

Friminutt 
09.30-09.40 

     

2 
09.40- 10.45 

 Matematikk Norsk SvømmingKRLE Kunst og 
håndverk 

Mat 
10.45-11.05 
Friminutt 
11.05-11.30 

     

3 
11.30 - 12.30 
(Man 13.00, 
tirs 12.45) 

 Kunst og 
håndverk 

Kroppsøving Samfunnsfag Naturfag 

Friminutt 
12.30-12.40 

     

4 
12.40-14.10 
(Ons 13.30) 
 

  Kroppsøving Naturfag/ 
fysak 

Samfunnsfag/ 
fysak 

 



 
Fag Hva skal elevene lære Beskjeder 

Norsk 
 

Elevene skal trene på rettskriving og 
leseforståelse. 
Læringsressurs: Fabel kapittel 11 
 

Mandag 09/06er det fridag (2.pinsedag). 
 
På tirsdag 10/6 kl.10.30 skal elevene få 
møte de nye klassene og kontaktlærerne 
på Øygard. Vi går samlet fra skolen 
kl.10.00.  
 
Vi hadde en kjekk dag ved Bråsteinvannet 
på onsdag. Elevene var flinke til å 
overholde trafikkreglene da vi syklet, og 
det var mye “grugleding” da de vasset uti 
vannet med klær. Topp innsats og stor 
badeglede hos de fleste! 
 
Onsdag 11.juni kl 17 er det “Skolegårdsfest”. 
 
Onsdag 18.juni kl 18-21 blir det 
“Avslutningsfest” for 7.trinn i aulaen med 
elever og foresatte. Elever som er med i 
sketsjer må huske å ta med kostymer/klær 
til tirsdag. 
 

 
 
Mvh Sara-Elise, Maya, Cecilie, Maren, 
Tuulikki og Line 
 
 
 
 
 
 
 
 

Matematikk 
 

Elevene skal kunne finne punkter som 
ligger på hyperbelen, og fylle ut 
verditabell til funksjonen. Vi utforsker 
hvordan likningen til en hyperbel kan 
settes opp ut fra et oppgitt punkt som 
ligger på grafen.  
 
Begrep: Gren, hyperbel, kvadrant, 
koordinatsystem, x-/y-akse, avhengig 
variabel, uavhengig variabel, graf, 
funksjon, origo, symmetri, grener.  

Engelsk Vi lærer om Australia, “The land down 
under” 

Læringsressurs: Skolen 

Samfunnsfag 
 

Vi lærer om Oseania. 
Læringsressurs: Elevkanalen 

Naturfag 
 

Vi programmerer med Micro:Bit 

KRLE 
 

Vi jobber med ulike temaer innen 
livsmestring. 
Læringsressurs: Link til livet 

Kroppsøving 
 

Øving til forestilling 

Svømming 
 

Vannaktiviteter 

Musikk Vi forbereder og øver til forestillingen. 

Sosial og 
emosjonell 
kompetanse 

Vi snakker fint til hverandre 

Kunst & 
Håndverk 

Øving til avslutningsfest. 

 


